
PO!く К
'■
ヽヽ'IAZEK

11サ |ィキ1ミせItl‖‖ド!1神
p

l.:ヽ′a'XOWttk■ 2
い,卜 1ヽ〕早
―

E co do sposobu wypelniania ofetty:

ofett na吻 岬 eh燈 賊 CZnわ W biavch ptStych pOttch,zg∞ nわ z nsttk9ami umleszczontti

‰ 爆

p脇

鳴 暉 pObettepOblttnず ozn―,が 認
I IE」 SKIヤV DREZDE卜 Kヽじ

prawidlowq P「 zyktadi,,peble鰤 ね
→
/niepobieranieT'

φ
 ″0'氏

1.Podstawowe informac,e o zl。とOnei oferCie
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1.organ administttcli pub‖ czn可 :

do kt6rego adresowana〕 eSt Ofe由

2.Rodzal Zadania pubilczneg。
1)

Grant na、lysparcie finansowe dzialainoこci z zakresu

wspiettnia i upOwszechniania kultury lzyczne,w

gr了linte Drezdenko

‖.Dane oferentat‐ t6w)

1.Na2Wa Oferenta(‐ t6w),forma prawna′ numer w Кra,OWvm Reiestr2e SqdOwvm iub innei ewidenclt adres

siedziby,strona www,adres do korespondencli,adres eぃ mait numerteiefonu

Polski ZwiQzek Emeryt6w′ Rencistbw iinwatidbw(forma prawnai(x,
numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym′ w innym rejestrze lub ewidencii:

Numer w Krajowym RelestrZe sqdowym 0000109984

data wpisu′ rejestraci‖ ub utworzenia:16.05,2002

numer NIPi525-156-25-77                 numerREGON:000776019

adres siedziby:66‐‐530 Dre2denkO ul.:Miticka生

Rmina:Dre2denkO powiati sttzelecko― drezdenecki wojew6dztwo:lubuskie

stowarzyszenie)

2.inne dodatkowe dane kontaktowe′ w tym dane

os6b upowaと nionych do sktadania wvlaξ nieh

dotyczqcych Oferty(np.numer tetefonu′ adres

pOC2ty elektroniczne,′ numertelefonu‐ faksu)

Polski Zwttzek Emettt6w,Rencistbw iinwatidbw
adres siedziby:66Ⅲ…530 Drezdenko ul.:Milicka l

Rachunek bankowy w banku:Lubusko‐ Ⅵ′ielkopolskim Banku Spbidzieiczym w DreZdenku

numerrachunku bankowego:16836200050000214720000010

I‖.Zakres『zeczowy zadania publiczneg。

1.Tytu1 2adania pub‖ cznego
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tylko zaczyna sie WiOSna widzimy jak wydtu2a sie dZieh i zaczyna sie OdliCzenie dni do petneso lata

te2 krystalizujq sie pOmysty i projekty jak wykorzystaむ aktywnie kattdy ogrzany stonkiem ciepty dzieh

buiemy ruchu′ spacerbw′ po prostu bycia na ξwiettym powietrzu, Na przywК anie wiosnv
PZERil staje wattne wyzwanie organizacii imprezy sportowej― imprezy′ ktbra potqczy ma

rdic walking ze spartakiadn SpOrtOw£ pod hastem,,nie bede siedziat w domu sam″
(dtutte,)・

ktadana ofetta to coroczny proiekt′ W nOwe,odstOnie realizacii marszrut wiosennych z k"amt ktbry w 202

u bedZie miat trzynaste edyCie:〃 Nie bedc W dOmu siedziatsam!Dzieh Dobrych uc2vnkbW Sqsied
iedZvpokoieniowa mars2ruta nordic walking w Drezdenku〃 . z przekonaniem mottemy napisaと, itt id
ktywno`ci na ξwiettym powiettzu jest tra樹 onym pomystem術 sp6inegO spedZania czasu na sportowo,wiosn
kwha ispOtkania w ruchu sq niemal bezcenne dla wszystkich Osbb w srebrnym wieku.

naszym Drezdenku nie istnieje 2aden klub― mittsce Sportowe′ kt6re kattdego dnia zacheCatOby seniO

o aktywnego spedZania woinego c2aSu.Zarznd PZERil organizujqc wiOsenne sportowe imprezy,,dotrwat'′ ′
wie trzeba napisaむ ―wypracowat aktywnq forme SpQdzania razem czasu,systematycznie rok po ro
jqc dOtkliwq luke braku sportowych imprez seniorskich pracujqc w ramach swoje,dziatal

Stale rbwniett obawiamy sie O Stan anans6w zarbwno naszego stowarzyszenia(mOCn

adszarpniqtych niewielkich `rodk6w ttnansowych catego zwiqzku′  kt6ry uttzymuje sie Ze Sktade
nkowskich).jak i matettainq sytuacie SeniOr6w,widzqc zewnetrZnq sytuacie 2 ga10pujEcq inlaciq.

czas nie tylko Zarznd ZWinzku Emeryt6w′ ale wiadze miasta zawsze miaⅢ  i maj£ przekOnan

czone z pewno`cin pOtWierdzonq zebranym do`wiadczenien∩  przez PZER‖ ′ i2 organizowane p
merytbw imprezy pomagajq i wypeiniajq luke SpottOWych spotkah,s£ bardzo potrzebne drezdenecki
niorom

ie wszystkie projekty PZERII wspierania aktywno`ci mogq byむ realizowane,stqd mamy nadziejQ′ 之e sktada
rta zadania publicznego kole,ne,marszruty nordic walking z nowym pomystem spotka sie W tym rOku

zainteresowaniem. Trzeba ceniむ′ a mo2e nawet od nowa nauc2yむ sie Ceniむ wiasne organiza
i zdarzeh,poniewatt to one′ to my benettcienci‐ uczestnicy wydarzeh tworzymy histotte.A na pewn

ie m6wimy o histotti takjak ona′ ta histotta zastuguje,nie doceniamy wiasnej rzeczywistO`ci′ kt6ra przecie

bezcennq czQξ ciq naszego ttycia.

rzez dekadQ Odziat ReionoWy PZERil wpisai na state swoje marszruty na listQ lokainych imprez spo

la drezdeneckich seniorbw・ Nasze spottowe imprezy oparte na ciqgtym budowaniu integracii`rOdOWiS

eryckiego sa planowane/odbywajq sie w kwietniu/maju,

danie  publiczne ″Nie  bqdq w domu siedziat samt  Dzieh  Dobrych uczynk6w Slsied2kiC
iqdzypokoleniowa mars2ruta nordic walking w Drezdenku″  polegaこ  bedZie na zorganizowan
iosennych,plenerowych imprez sportowych w naszym lesie mie,skim.Marszo一 spotkania z kttkami,
i zawsze na wiosne teSkniq benencienci zadania′ dobrze wiedzqc′ i之 maszerowanie z kttami
forml aktywnn Spedzania woinego c2aSu.Tradycyinie jak w innych iatach′ Zarzqd Oddziatu Reio

organizuje miedZvpokoleniowe marszrutv nordic walkin貿 ― propagujqce aktywno`こ sportowoィ
rbd osbb starszych i niepetnosprawnych,w kt6rej wezmq udziat rbwniett osoby wykluczone zamieszkujq

terenie gminy Dre2denkO.Jak zawsze zaprosimy do wsp61ne,zabawy swoich bliskich― dziecけ wnuki′ dziQk

mu wszystkie zajQcia w zadaniu publicznym bedq miaty charakter miedZypOkOleniowy.Seniorzy

browac kaとdv dz〕On k
`wi
eta katenda rzowe oraz dni dedykowane Ⅲpu P le rwszy Dzi en VViosny

p le n ie M rza n ny Dzie n Zie m〕 こwiatowy Dz ie n spo rtu′ Dzlen Dobrych Uczyn kOw 19 maJa E urope〕S k
(27 maja),Dzieh PrzyiaCieta,Narodowy Dzieh ttycia czy SwiatOwegO Dzieh Praw Os6b Starszych.

my jako Zarzqd nadziejQ′ itt na pewno licznie bedZiemy maszerowaむ zkり kami i zawzieCie uczestniczyむ

rywalttacii Oraz dobrze sie bawに i pamietat o swoich sqsiadach(jak CO roku w ostatni wtorek

a,a(W tym rOku)jeSt ObChodzony Europeiski Dzieh Sqsiada― ktbry bedZiemy celebrowaむ).UczeStn
iedZypokoleniowego marszu z kttami nOrdic walking′ jak zwykle przejdq wyznaczOnymi trasami o rb之

pniach trudno`ci′  a g16wnq wiosennq impreze ZakohC2y wsp6ine pieczenie kieibasek i wielki spO
urniej z tradycyinymi nagrodamiヽ A′Кkowski CUP
nie ze stwierdzeniem― Ruch to zdrowie‐ wiosenne 2ajqcia z nordic walking bedn S2anSq na komple

uch nzyCZny′ podstawowy trening kondycyiny′ ktbry przede ws2ystkim poprawia kondyttq psyChOruchOwq

tylko zrobi sie Ciepto po zimowej przerwie od ruchuザ na przywttanie wiosny oraz na topienie Marzann

rzechnio mieli zo nizowane w ine owe ma oraz lesze

3.Syntetyczny opi3 Иdania(wraZ Ze wska=aniem mie18Calego reai12aC〕 り

ユ 90 dn卜 od dnia

podpisania umOwy

Data

ZakOnC2enia
+9o dni

od dnia podpisania

umowy
25.03.2025

Data
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portowej rywalizacii oraz dobrze sie bawiむ i pamietaむ o SWOiCh snSiadach(jak cO rOku w ostatni wtorek

aja(W tym rOku)jeSt ObChodzony Europeiski Dゴ en Sqsiada― kt6呼 bedZiemy Celebrowaむ).UczeSt

iedZypOkOleniowe80 marszu z kttami nOrdic walking′ ,ak ZWykle przeid£ wyZnaczonymi trasami o r6之 nyc

iach trudnoξci, a gibwnq wiosennn impreze zakohC2y wsp6ine pieczenie kietbasek i wielki s

rniei Z tradycyinymi nagrodami Witkowski CUP

nie ze stwierdzeniem― Ruch to zdrowie― wiosenne zajeCia z nordic walking bedq SZanse na kOmplekso

ch ttzyczny′ podstawowy trening kondycvinv′ kt6ry przede wszystkim poprawia kondycjq psyc

y tylko zrobi sie Ciepto po zimowej przerwie od ruchu′ na przywitanie wiosny oraz na topienie Mar

iOr2y bedq Hlieli zorganizowane wsp6ine cotygodniowe marszruty‐ rozgrzewki oraz piesze przechadzki

ie2ym powietrzu w iasku mie,skim.ヽ A′ trudnych formainie czasach, W ktbrych ttyiemy,

idiowe,kondycii有 Zycznejjest bardzo wattne′ szczegbinie wa2ne w wieku dojrzatym,60+oraz szczegbl

e dia os6b niepeinosprawnych.

trakcie realizacjl imprez〃 Nie bqde w domu Siedziat sami Dzieh Dobttch Uczvnk6w SlsiedZkich..i odbQd

naStepujqce zaleCia:

1. Nordic WalkinR― marsze ze speciainie przeznac2onvmi kijami oraz naukq prawid,owel techniki marszu,

sprawia,2e plechur angattule wiecel grup mie`niOwych podc2aS ZWvktego mars2u,a Odczucie wysitku

mnittSZe dia maszerulRCego(10‐ 12 marszrut,

2.  MiedZypokoleniowa marszruta nordic walking w Drezdenku″  po,lczona z =awodanli
Witkowski CuP i plkniktenl na Dzieh Dobrych Uc=vnk6w.

spotkania pr2V WkOr2VStaniu DOStadanvch telefon6w,tablet6w ilaptopOw

osenne marszruty Nordic状 ′alking podsumuje wielki sportowy tumie,seniOrbw Whkowski CUP.Imprez

ottowa′ przy ktbrei mo2na sie Ogrzaむ przy niepewne,pogOdZie wiosenne,tO dZiesieこ ―dWana`cie wielkic

kah.Zarzqd ma pewno`む′之e wspbine uprawianie sportu na`wie2ym powiettzu′ jak i wsp6iny wys

ottowy oraz wsp6ine zabawy i`piewanie to najlepsza recepta na wyiξ cie Z dOmu.Caty program〃 Nie bed

domu sied2iat Sam:Dzieh Dobrych uczynk6w Slsiedzkich― mied2ypokOleniowa marszruta nordic wa

Drezdenku″ jak co roku poka2e′ 之e w grupie kattde sportowe dziatanie jest bardzie,intensywne,cieka
rdziei dopinguj£ce wewnetrznie dO zwiQkSZOne,aktyWnO`ci.Zajecia spOttOwoィ ekreacvine w ram

ra m u〃 Nie bqde w domu Siedziat sam!D2ieh Dobrych Uczvnk6w Slsiedzkich・ " przetottq sie′
jak j

zaty wcze`nie,sze nasze dziatania sportOwe na wiele rado`ci w czasie wsp6inie spedZOnych chwil

nie znajomych′ a i czeStO przyiacibl.W Zadaniu bedq zOrganizowane imprezy dia 150 osbb′ adresatam

q  cztonkowie  rb2negO  rodzaju  stowarzyszen dziatajncych  na  rzecz os6b wyktuczo

le ,Amazonek,ξ rodowiska seniorski 60+ora2 kOmba

3.

4.Opls zak,adanych rezultat6w rea“ zac11 2adania pubilc2neg0

Planowany po210m OS:19niecia
rezuitatOw(wart。もこ
doceiowaⅢ

Spos6b『nonitorowania rezuitatOw′と『001o
info■ nac,1。 。31qgniectu wSkaを ntkaNazwa re2uitatu

Poprawa kondycli aZycznei systematyczne    uczestnictwc

9kolo 20 osbb w wypadac「
pieS2ych dO pob‖ skich ias6w nac

leZiOra

Nordic Walksins trening kondycyinyい relacia

ZdieCiOWa   dostqpna   na   noSnikacr

alektronicznych,   dostepna   r6wnie2   n8

FacebOoku

retatta 2djeCiOWa dOstepna na nO`nikac「

91ektronic2nych′    dostepna   rownie2   nE
Facebooku

Popularyzowanie aktywnej rekreatti ―

3skapady― mars2e Nordic Walking

systematyczny udziat okoto 3(

osbb w mars2rutaCh

udziat w zawodach okolo 50

os6b

ZaleCia  2  SpOrtowe/wttazdOWe  mate
mistrzostwa ― listy obecno`ci oraz relacla

zdjeCiOWO‐ elektroniczna,dostepna r6wnie2 na

Facebooku

Kompleksowy    ruch

motoryczno`C organizmu

ZWiQkSZajqcン

d PZERH zaktada′ 之e u adresat6w zadania〃 Nte bqde w domu Siedziat sarnt Dzieh DobttCh

kich― miedZypokoieniowa marszruta nordic walking w Drezdenku″ ′os6b majqcych poczuc

nia spotecznego oraz u seniorbw pozostawionych samych sobie w okresie trwaj£ cej jutt dwa

ndemii nast£ piΩ pOZytywne zmiany w aktywno`ci i sprawno`ci lzycznej oraz psychoギ uchowei.SeniO

Sie SpOtykaこ z innymL ChCq spokoinie bez obaw ileku wychodziむ zdomu′ p6jことna spacer czy zakupy′

na dorzuci chqむ aktywnego wypoczynkui marszruty z kむ kami i prace na dzialkach.Osoby ze

Cenin ttyCie′ majq ξwiadomoξ C swoich pora2ek i sukcesbw,chcn CelebrOwaむ trudna codzien

m O S2CZe leniach rzeclwko korona wi ξcie2ce dziatan向linastale

帯〕“奮。Ｈ〕∽

／″



iaj£cej na w miare bezpieczny powrbt do szarej rzeczywisto`ci。

alizac,a zadania na wiosne bedZie dobrym pretekstem do pobudzenia seniorbw dO dziatania i przyczyni

inie do polepszenia stosunk6w miedZy beneacientami naszego zadania′ jak i wzmocniintegraciq Sqsie

obywatelskq uczestnik6w wszelkich marszrut nordic walking・

anie projektu udowodnL 2e wspdne spo武 owe dZiatania pr2ynOSZq wiele korzy`ci ze wspb

ktywnego spedzenia czasu,nie straszne dia os6b 60+s£ b61e w koianach czy strzykanie w plecach′ bo l

ie aktyWnOこ と,ktbra wyzwala wiekSZe wydzielanie endorfinv― hormonu szcze`Cia t uξ miechu na co dzieh.

ktadane(twarde)rezuttaty realizacii zadania

zaoferowanie attakcvinego sposobu na spedzenie wOinego czasu na marszrutach Organizowanych z oka

p.`wiatOwego Dnia Chorych,Walentynek′  pierwszego dnia wiosny′ topienia Marzanny, Dnia

uropeiskieg。 ,Dnia Dobrych Uczynkbw,Dnia Sesiada′ Dnia Przyiaciela itd,

poprawa aktywnoξ d psycho一 ruchOwej′ kondycii ttZyczne,seniOr6w′ podniesienie poziomu motywacii

ry w skuteczno`む wptywu aktywnego trybu ttycia na stan zdrowia i samopoczucia

pomoc w pokonaniu ztych nawyk6w i bierno`cL naucZenie czerpania satysfakcii Z aktywnego spedZan

i wysitku ttzycznego pOprzez zwiekSZenie dostepno`Ci i pokazanie attakcvinych form dban愴

oことfizycznq

poznanie rekreac切 no‐spOrtOwe najbli2szei okoliCy Drezdenka,promowanie Drezdenka

ObieCie prOgramem spotecznym Osbb niepeinosprawnych w tym czlonk6w PzERII′ czionkbw Zwin
rak6w, cztonk6w Zwiqzku Kombatant6w RP oraz czlonkbw Zwiqzku inwalidbw Wojennych

niepetnosprawne ξrodowiska kombatanckie)′ seniOrbw z Klubu Drzeh′ Drezdeneckich Cyklistbw′  KI
nek′ Zl,vi£ Zku Nauczycielstwa polskiego,stuchaczy Drezdeneckiego uniwersytetu Trzeciego Wieku o

nkbw innych organizacii Seniorskich miasta Drezdenka i okolic

itaty realizacii Zadania(miekkie)

utatwienie kontaktbw miedZyludzkich i umottliwienie peinego udziatu osbb niepeinosprawnych w

ym

poprawa sprawno`ci nzyczne,, popularyzowanie aktywnei rekreacii dia lepszego samopoczucia

odarowania wol czasu

Iski ZwinZek Emeryt6w′ Rencist6w i inwalid6w iest Organizaciq pottytku publicznego,ktbra aktywnie dzi

ξrodowisku Seniorskim Miasta i Gminy Drezdenko od 58 1at,W roku 2017 obchOdz‖ O tak wattny jubileuSZ!

pia w swoich szeregach 240 0sbb.Od dziewieCiu lat realizuje zadania publiczne zlecane(39 ju

nanych)przeZ Burmistrza miasta Drezdenko w ramach kOnkursbw wsparcia nnansOwego dziataino`ci

kresu wspierania i upowszechniania kuttury ttzyczntt w gminie Drezdenko Oraz kuttury i dzied

rodoweg。 .

ste`my stowarzyszeniem o bardzO skromnych zasobach 有nansowych utrzymujnCym sie tylko Ze

browoinyc,l Sktadek czionkowskicho czionkowie Zarzndu PZER‖ od lat znani sq、Al 10kainym ξrodowisku

ko dziatacze Organizac,I pOzytku publicznego oraz organizac,I spotecznych. Nestorka Pani Eulalia

niarska(94 1at)od 36 1at pracuje na rzecz drezdeneckich emerytOw i rencist6w.15‐ sto letni statt pracy

.Zwiqzku poSiada Pani Halina Mazur czy Krystyna ttak,aktywnie pomagajqca wszystkim osobOm

ni Krystyna ttak poza kierowaniem PzERiljest aktywnq animatorkq kultury,2alo之 yta 3 zespOty artystyCZne

PZER‖ w DrezdenS2tandarem Oddziatu SuOd

hodzqcym w jeSieh swojego 2ycia

wyko:zysね ne w reallzacII zadanla

planowanych w 0臆ZW

1'Rodzal zadania zawiera sie W Zakresie zadah okre`Ionych w a武
 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2oo3 r o dziatainoSci po2ytku

publicznego i o wolontariacie(D2.U Z20呵 8r.p02,450,2 po2n Zm)
O Termin rea“ zattiZadania nie mo之 e by6 diuttszy ni之 90 dni

一
Ｗ
ω
霞
。
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声
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iVo Szacunkowa kalkulacia koSZt6w realizac,i Zadania publiCZnego

V.06wiadczenia

OSwiadCZam(‐ my),29:

1)prOponowane zadanie pub‖ czne bedZie rea“ zowane wytqcznie W Zakresie dzialainoSci po2ytku publiczne9o oFerenta(‐ t6w〉

2)pobieranie Swiadczeh pleni92nych bed2ie Sie odbyWat wylqcznie w ramach prowadzonel odplatnel dziaiainoSci pり之ytku

pub‖cznegoi

3)oferent'メ 弾 sktadalacy ninteiszq Ofette nie zale9a(]q)・ ′善散滑紫半ド Z Oplacaniem nalettnoSd z tμ utu zObOWiqzah

podatkowychi

4)oferenr r ektteneド sktadalnCy ninttszq Ofe武 奪 nie zalega(lq)・ ′ 3散弩 猟芋ド Z OptaCaniem nale2noも ci z tytutu sktadek na

ubezpieczenia spolecznei

5)dane Zawatte w czeSci‖ ninitts2ei Ofeny sn Zgodne z Krttowym Rttestrem sndOwm守 川角用ぃ‖麒珀軸鳴嗚w僣9鴨指占

6)wSZyStkle infottnage pOdane w Ofeme oraz zatqcznikach sq z80dne z aktuainym stanem prawnym iね ktycznymi

7)w Zakresie zwiqzanym ze sktadaniem orert,w tym z gromadZeniem,przetwarzantem i przeka2ywaniom danych osobowchi

a taktte wprowadzaniem ich do system6w informatycznychi OSOby,kt6呼 ch dotyczq te dane,zlottyty stosoWne oSwiadczenia

z9odnie z pr20pisaml o ochronie danych osobowych

..|::::´ ,とィ14t.

d̈,流 .ぬ.1

(pOdpIS OSOby upOwa2nion筍 lub podpisy

os6b upowa2nionycn do sktadania oSwiadcze占

wo‖ W imieniu orerent6wl

1鰈.盟れ務江 Data Drezdenko

改ゲ.∂望tiデ .

PrJiskit,(1●

Ronこ とヽ 1了 il

、́′:ノ  _′
Enit,|′ iし ・`メ′
ャヽDrcとことn〔 u

世u

:ッ′:′′/r崇
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Lp. RodEaJ kO盟 tu Wartoこと
PLN

Z dottcII z lnnych

圭『Od― 伯d osobow

1 Kos2t l(Wktad osobow)
300,00 0100 30000

2 Kos2t 2(catenng)

1000,00 1000.00

Kos2t 3(nagrOdy)

500,00 500,00

4 Ko32t 4(tranSpo武 )
150000 1500,00

ko鍼Ow 3300100 3000,00 300100




