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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukgami umieszczonymi przy posaczegélnyd\
oraz w przypisach,

Zaznaczenie gwiazdkg, np. jpobleranie’/niepobieranie oznacza, Ze nalezy skredlic niewlasciwg.. W
prawidiowg. Przykiad: ,pebieranie*/niepobieranie™.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,

AT ok ot ofiria Burmistrz Drezdenka

wspierania i upowszechniania kultury fizycznej w
gminie Drezdenko

jedea Deasi it Dalid el Con o

2. Rodzaj zadania publicznego”

Grant na wsparcie finansowe dziatalnosci z zakresu

ITTINTE N P P P~ TR To o Y Aaanin [\
v'ylillf.lnunyhu w |u:.'.1ulx.qul-‘_lnu tHASHRa aCy T UnCy Koo e

Il. Dane oferenta(-t6w)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres
siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow i Inwalidéw (forma prawna:(x) stowarzyszenie)
numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym, w innym rejestrze lub ewidencji:’
Numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym 0000109984

data wpisu, rejestracji lub utworzenia: 16.05.2002
numer NIP: 525-156-25-77 numer REGON: 000776019

adres siedziby: 66 — 530 Drezdenko ul.: Milicka 1
gmina: Drezdenko powiat: strzelecko — drezdenecki wojewddztwo: lubuskie

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w tym dane
0s6b upowaznionych do sktadania wyjasnieri
dotyczacych oferty (np. numer telefonu, adres
poczty elektronicznej, numer telefonu - faksu)

Polski Zwigzek Emerytow, Rencistéw i Inwalidéw

adres siedziby: 66 — 530 Drezdenko ul.: Milicka 1

Rachunek bankowy w banku: Lubusko-Wielkopolskim Banku Spétdzielczym w Drezdenku
numer rachunku bankowego: 16 8362 0005 0000 2147 2000 0010

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego
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Dzien Dobrych Uczynkdéw Sasiedzkich
w Swiatowym Dniu Praw Oséb Starszych
- miedzypokoleniowa sgsiedzka impreza

nordic walking w Drezdenku

od dnia podpisania 90 dni od dnia

Data N
umowy zakoficzenia podpisania umowy

1. Tytut zadania publicznego

2. Termin realizacji zadania Data
publicznego” rozpoczecia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Kiedy tylko zaczyna sie wiosna widzimy jak wydtuza sie dzier i zaczyna sie odliczenie dni do petnego lata.
Wtedy tez krystalizujg sie pomysty i projekty jak wykorzystac aktywnie kazdy ogrzany stonkiem ciepty dzien.
Potrzebujemy ruchu, spacerdw, po prostu bycia na $wiezym powietrzu. Powszechnym zjawiskiem dotyczacym
seniorbw w Drezdenku jest brak nie tylko zajeé-imprez o charakterze sportowym, rekreacyjnym
dedykowanych przede wszystkim osobom starszym. Zarzad PZERil stara sie systematycznie wypetniad
dotkliwg luke w ramach swojej dziatalnosci statutowej. Ze wzgledu skromne $rodki finansowe niestety nie
wszystkie projekty Zarzadu PZERil mogg by¢ realizowane, stad sktadana oferta zadania publicznego Dzier
Dobrych Uczynkéw Sasiedzkich w Dniu Praw Oséb Starszych — miedzypokoleniowa sasiedzka, impreza
nordic walking w Drezdenku. Zarzad Zwigzku Emerytéw ma przekonanie potgczone z pewnoscia
potwierdzong zebranym doswiadczeniem z organizowanych przez dziesie¢ lat memoriatéw - marszrut, iz
organizowana przez Zarzad impreza bedzie wypetniaé¢ luke sportowych spotkan tak bardzo potrzebnych
drezdeneckim seniorom.

Przedmiotem skfadanej oferty, w tym roku w nowej formule projekt: ,Dziefi Dobrych Uczynkéw Sasiedzkich
'w Dniu Praw Oséb Starszych — miedzypokoleniowa sgsiedzka, wiosenna impreza nordic walking w
Drezdenku”. Marszruta zorganizowana w czerwcu, i bedzie promowac catkowicie polski Dziert Niezapominajki
z przestaniem aby nie zapomina¢ o waznych chwilach ; Dziert Dobrych Uczynkéw (19 maja); Dziert Odnawiania
Znajomosci (21 maja) oraz taczacy w catoéé Europejski Dzied Sasiada oraz Swiatowy Dzied Praw Osdb
Starszych, a takze znajdzie si¢ chwila na refleksje nad wieloletnig dziatalnoscig spoteczng i sportowa na rzecz
drezdeneckiego $rodowiska seniorskiego pana Bolestawa Witkowskiego.

\Wiaénie dlatego w tym roku nasz ,Dziert Dobrych Uczynkdéw Sasiedzkich ...” oparty jest na konsekwentnym
budowaniu integracji drezdeneckiego érodowiska seniorskiego. ktérej to idei patronowat pan Witkowski a
teraz Zarzad PZERIil poswieca wiele uwagi, aby realizowa¢ mozliwie najwieksza ilos¢ wydarzen sportowo-
spotecznych. ,Dzieri Dobrych Uczynkéw Sasiedzkich w Dniu Praw Oséb Starszych — miedzypokoleniowa
sasiedzka, wiosenna ,GEOWNA” impreza nordic walking w Drezdenku” jest planowana w czerwcu, ale
towarzyszyc¢ jej bedzie wiele spotkar i aktywnosci sportowej senioréw przez catg wiosne! Bedziemy zawziecie
uczestniczy¢ w cotygodniowych marszach i marszrutach po Miejskim Lesie od pierwszych cieptych dni na
dworze, od Dnia Wiosny, przez wtorek 28 maja kiedy obchodzony jest Europejski Dzieri Sasiada oraz po 15
czerwca Swiatowy Dzieri Praw Oséb Starszych. Sportowej rywalizacji nie zabraknie przez 3 miesiace wiosny i
cate lato, bedziemy dobrze sie bawié i pamietad o sgsiedztwie...

Zadanie publiczne marszruta pod tytutem ,Dziehn Dobrych Uczynkdw Sasiedzkich w Dniu Praw Osdb
Starszych polega¢ bedzie na zorganizowaniu wielu wiosennych, imprez sportowych w lesie miejskim,
uczestnicy przejda specjalnie wyznaczonymi trasami o rdznych stopniach trudnosci, a gtdwng wiosenno-letnig
impreze zakoriczy biesiada: wspdlne pieczenie kietbasek przy ognisku i wielki sportowy turniej w ramach
kolejnego zdobywania statuetki Pucharu - Witkowski CUP oraz muzyczna zabawa ,,Zréb dobry uczynek”.
Podobnie jak w innych latach, przez catg wiosne Zarzad Oddziatu Rejonowego hedzie organizowa¢ réwniez
miedzypokoleniowe marszruty nordic walking ,nie zapomnij o aktywnosci” — propagujgce zdrowg aktywnosd
sportowo-ruchowa wérdd oséb starszych i niepetnosprawnych (wezma w nich udziat réwniez osoby
wykluczone zamieszkujace na terenie gminy Drezdenko). Seniorzy zawsze zapraszajg do wspdlnej zabawy
swoich bliskich — dzieci, wnuki, dzieki czemu wszystkie zajecia w zadaniu publicznym bedg miaty charakten
miedzypokoleniowy. Marsze ze specjalnie przeznaczonymi kijami oraz nauky prawidtowej techniki marszu,|
ktory sprawia, ze piechur angazuje wiecej grup miesniowych podczas zwykiego marszu, a odczucie wysitku
jest mniejsze dla maszerujgcego, bedg prébg ,odnawiania znajomosci” rozumiang jako zaproszenie za
kazdym razem nowych oséb do uprawiania Nordic Walking.

Beneficjenci zadania, dobrze wiedzgc, iz maszerowanie z kijami jest najlepszg formg aktywng spedzania
wolnego czasu i przy okazji celebrowania dnia codziennego” czy Dnia Dobrych Uczynkéw, Dnia Odnawiania

Znajomosci czy $wietowania Europejskiego Dnia Sasiada, czy tez Swiatowego Dnia Praw Osdb Straszych.
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Seniorskie le$ne marsze beda odbywaé sie dniach réznych swigt dedykowanych codziennoéci (a nie zawsze
pamigtanych): Dzieri Ziemi, Swiatowy Dzieri Sportu, Europejski Dziert Sgsiada, Dzien Przyjaciela, Narodowy
Dziert Zycia czy Swiatowego Dzien Praw Oséb Starszych. Seniorzy beda mieli zorganizowane dwugodzinne
marszruty-rozgrzewki oraz rézne piesze przechadzki-podchody na $wiezym powietrzu przy w stajgcym sie
coraz bardziej zielonym lasku miejskim. Potwierdzajac twierdzenie - Ruch to zdrowie —wiosenne zajecia 1
nordic walking bedg szansg na wykorzystanie wszystkich nadarzajacych sie okazji do ruchu fizycznego, do
treningu kondycyjnego, ktére przede wszystkim poprawiaja kondycje psychoruchowa. Utrzymanie
prawidtowej kondycji fizycznej jest niezwykle wazne, a szczeg6lnie wazne zwiaszcza w wieku dojrzatym, 55+
oraz 0s6b niepetnosprawnych, kiedy coraz czeiciej ta wiaénie grupa seniorska zmaga sie z réinymi
schorzeniami cywilizacyjnymi, ktére utrudniajg codziennoéé.
W trakcie realizacji imprez ,Dziei Dobrych Uczynkéw Sasiedzkich w Dniu Praw Oséb Starszych —
migdzypokoleniowa sasiedzka, impreza nordic walking w Drezdenku”. odbedg sie nastepujace zajecia:
1. Nordic Walking — nauka prawidtowej techniki marszu z kijami — organizacja 12-16 marszrut po Iesie\
- nauka odnawiajaca znajomosci miedzy sasiedzkie
2. Dzien Dobrych Uczynkéw Sasiedzkich w Dniu Praw Oséb Starszych--Marszruta wielopokoleniowa
potaczona z zawodami sportowymi o puchar Witkowski CUP i biesiadg - piknikiem na Europejski
Dzieri Sgsiada oraz Swiatowy Dzieri Praw Oséb Starszych
3. nauka korzystania z nowych komunikatoréw i aplikacji oraz programéw pozwalajgecych na wizualne
rozmowy i spotkania przy wykorzystaniu telefondw, tabletéw i laptopéw
4. dodatkowo wyjazdy na imprezy Nordic Walking organizowane w naszej okolicy — Nordic Walking
Wielka Siédemka Barlinecka Mistrzostwa Polski w ramach Pucharu Baftyku Nordic Walking, Rajd
Nordic Walking Sulecin — potgczone z promocja ruchu drezdeneckich senioréw w wojewddztwie
lubuskim
Dzieri Dobrych Uczynkéw Sasiedzkich w Dniu Praw Oséb Starszych.. z kijami nordic walking podsumuje
wielki sportowy turniej senioréw o wiosenny puchar Witkowski CUP, ktéry bedzie impreza, przy ktérej mozna
sig ogrzac przy ognisku przy niepewnej (nawet w tym roku) pogodzie wiosennej. Wspdlne uprawianie sportu
na Swiezym powietrzu, jak i wspéiny wysitek sportowy oraz wspdine zabawy i épiewanie pomogg wyrwac sie
seniorom z domowych pieleszy. Caty program le$nych marszrut pokaze jak zawsze, ze w grupie kazda
sportowa aktywnoé¢ jest bardziej intensywna, ciekawsza, bardziej dopingujaca wewnetrznie do zwiekszonego
dziatania. Wszystkie zajecia sportowo-rekreacyjne w ramach programu ,Dziefi Dobrych Uczynkéwi
Sasiedzkich w Dniu Praw Os6b Starszych...” powinny przetozyC sig jak juz pokazaly wczeéniej organizowane|
imprezy przez PZREil na wiele radosci dla uczestnikéw w czasie wspolnie spedzonych chwil w gronie
znajomych, a i czesto przyjaciét. W zadaniu bedg zorganizowane imprezy dla 200 oséb, adresatami bedg
cztonkowie réznego rodzaju stowarzyszeri dziatajgcych na rzecz oséb wykluczonych, niepetnosprawnych,
srodowiska seniorskiego 55+ oraz kombatanckiego.
Caly program zaje¢ przewidzianych w skfadanej ofercie zadania publicznego pokaze, ze w grupie kazde
sportowe dziatanie jest bardziej intensywne, ciekawsze, bardziej dopingujace wewnetrznie do zwiekszonej
aktywnosci i moze by¢ przeprowadzone w bezpiecznych warunkach z utrzymaniem koniecznych standardow
higienicznych. Wszystkie zajecia sportowo-rekreacyjne w ramach wspdlnej sportowej zabawy, jako dobrej
sprawy dla seniora odnawiania znajomosci, powinny przetozy¢ sig jak juz pokazaty inne nasze realizacje zadan
na wiele radoédci dla uczestnikéw w czasie wspdinie spedzonych chwil w gronie znajomych, a i czesto
przyjaciét. W zadaniu realizowanym w czasie pandemii beda zorganizowane imprezy dla 50 0s6b, adresatami
beda czlonkowie rdéinego rodzaju stowarzyszen dziafajacych na rzecz os6b  wykluczonych,

niepetnosprawnych, srodowiska seniorskiego 55+ oraz kombata nckiego.
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4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiggniecia

Sposéb monitorowania rezultatéw / Zrédio

Nazwa rezuitatu rezuimé‘:’vaa)rtoéc informacji o osiggnieciu wskaznika
Poprawa kondycji fizycznej systematyczne uczestnictwoNordic Walksing trening kondycyjny - relacja

okoto 20 oséb w wypadachzdjeciowa dostepna na Wkach
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jeziora

pieszych do pobliskich laséw nadelektronicznych, dostepna  réwniez  na

Facebooku

Popularyzowanie aktywnej rekreacji —systematyczny udziat okoto 30
eskapady — marsze Nordic Walking 0s6b w marszrutach

relacja zdjeciowa dostepna na nosnikach
elektronicznych, dostepna réwniez na
Facebooku

Kompleksowy ruch zwiekszajacyjudziat w zawodach okoto 50
motorycznosc organizmu 0s6b

zajecia z  sportowe/wyjazdowe  mate
mistrzostwa — listy obecnosdci oraz relacja
zdjeciowo-elektroniczna, dostepna réwniez na
Facebooku

[6. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda

wykorzystane w realizacji zadania

dobrowolnych sktadek cztonkowskich.

Polski Zwigzek Emerytdw, Rencistéw i Inwalidéw jest organizacjg pozytku publicznego, ktdra aktywnie dziata
w $rodowisku seniorskim Miasta i Gminy Drezdenko od 57 lat. W roku 2017 obchodzito tak wazny jubileusz!.
Skupia w swoich szeregach 240 os6b. Od siedmiu lat realizuje zadania publiczne zlecane (20 juz wykonanych)
przez Burmistrza miasta Drezdenko w ramach konkurséw wsparcia finansowego dziatalnoéci z zakresu
wspierania i upowszechniania kultury fizycznej w gminie Drezdenko oraz kultury i dziedzictwa narodowego.

Jeste$my stowarzyszeniem o bardzo skromnych zasobach finansowych utrzymujagcym sig tylko ze

Cztonkowie Zarzadu PZERil od lat znani sg w lokalnym s$rodowisku jako dziatacze organizacji pozytku
publicznego oraz organizacji spotecznych. Nestorka Pani Eulalia Swiniarska (90 lat) od 33 lat pracuje na rzecz
drezdeneckich emerytéw i rencistéw. 14-sto letni staz pracy ww. Zwigzku posiada Pani Halina Mazur czy|
Krystyna Zak, aktywnie pomagajaca wszystkim osobom wchodzacym w jesieri swojego zycia.

Pani Krystyna Zak poza kierowaniem PZERil jest aktywng animatorkg kultury, zatozyta 3 zespoty artystyczne
dziatajgce pod sztandarem Oddziatu Rejonowego PZERil w Drezdenku

Y Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.

z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
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IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Z innych
LN Zrédel/Wkiad osobowy
Koszt 1 (wktad osobowy)
400,00 0,00 400.00
Koszt 2 (catering)
1 000,00 1 000.00
Koszt 3 (nagrody)
500,00 500,00
Koszt 4 (transport)
1 500.00 1 500.00
st
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 3 400,00 3.400,00\ 400,00
l O \
V. O$wiadczenia 309 @

Oéwiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie éwiadczen pienigznych bedzie sle odbywaé wylacznie w ramach prowadzone] odplatne] dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent” / eferensi* skladajacy niniejszq oferle nie zalega(4a)* / zalega{fa)* z oplacaniem nalezno$ci z tytulu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent” / oferenci* sktadajgcy niniejsza oferle nie zalega(-jg)* / zalega(Ha)* z optacaniem naleznodci z tytulu skiadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czeéci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym™ / inng wtasciwg ewidencja®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
atakze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, zlozyly stosowne oéwiadczenia
zgodnie z przepisami o0 ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do skladania oéwiadczer
woli w imieniu oferentéw)

styna Zak
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